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FILETE TERNERA (Especial 
Empanar) 
 
Categoria: Ternera. 
Situación: Corte procedente de la parte externa del muslo del 
animal (Contra) 
Ingredientes: Carne de ternera 100%. 

 
 
 
 
 

 
 

 
Información nutricional 
 
Valores medidos por 100g: 

 Valor energético: 499kj/118 kcal 
 Grasas: 2,7 g 
 Ácidos grasos saturados: 1,1 g  
 Hidratos de carbono: 0,5 g 
 Azúcares: < 0,5 g 
 Proteínas: 23 g 
 Sal: 0,15  g 

 
Alérgenos (reg. 1169/2011) 
 
No contiene alérgenos ni posibilidad de contaminación cruzada. 
 
 

 
Características microbiológicas 
 
Aerobios mesófilos………………………….≤ 1 x 106 ufc/g                       
Enterobacterias totales…………………≤ 1 x 103 ufc/g                   
Escherichia coli ………………………………≤ 1 x 102 ufc/g                 
Estafilococos coagulasa positivos…≤ 1 x 102 ufc/g 
Salmonella 25 g…………………………………Ausencia                             
L.monocytogenes 25 g…………………….Ausencia 

 
Características de envasado 
 
Rango de peso: 1 Kg 
Vida útil : 15 días. 
Tipo de envasado: Vacío. 
Piezas por caja: 2 paquetes. 
 

 
Recomendaciones de uso y público objetivo 
 
 
Cocinar completamente antes de su consumo. 
Conservar refrigerado entre 0 - 5ºC.  
Una vez abierto, consumir preferentemente antes de 24 horas. 
Producto apto para todo el público en general salvo por 
restricciones sociales, culturales, sanitarios y religiosos. 
 

 
Etiquetado  
 
 
 
 

  


